
 

Un itinéraire exigeant mais accessible,
qui vous emmène à la découverte des
paysages d’altitude du Luchonnais.
Entre vallées encaissées, sentiers
forestiers et panoramas grandioses,
cette boucle vous plonge au cœur des
montagnes pyrénéennes, jusqu’au
village d’Artigue, perché face aux plus
hauts sommets. 
Dès les premiers pas, le chemin vous invite à
longer la Pique, affluent de la Garonne.
Rapidement, le relief s’élève à travers la forêt,
où de jolis points de vue se dévoilent. L’effort se
fait sentir au fil du dénivelé, mais la progression
sur ces sentiers peu techniques reste fluide et
agréable. Vous rejoignez ensuite un chemin de
traverse, qui vous offre tout au long du parcours
une superbe vue sur les Pyrénées luchonnaises,
jusqu’au village d’Artigue. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 5 h 

Longueur : 14.2 km 

Dénivelé positif : 861 m 

Difficulté : Difficile 

Type : Boucle 

Thèmes : En forêt, Point de vue 

Les hauts de Luchon (68)
Vallée de Luchon - Antignac 

Panorama sur le Luchonnais (JB) 
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Itinéraire

Départ : Antignac - Chemin de Poy
Arrivée : Antignac - Chemin de Poy
Communes : 1. Antignac
2. Cier-de-Luchon
3. Gouaux-de-Luchon
4. Artigue
5. Sode
6. Salles-et-Pratviel

Profil altimétrique

 
Altitude min 591 m Altitude max 1214 m

1 – Partez en direction d’Antignac. Une fois la voie ferrée traversée, prenez à droite
en direction du chemin des Cavaliers. À l’intersection avec une piste forestière,
continuez tout droit pour rejoindre la route, où vous tournerez à droite.

2 – Traversez la Pique, puis prenez le chemin à gauche qui passe sous la
départementale. Ensuite, tournez à droite en direction de Hounex (route de Gouaux).
À l’intersection, montez à gauche en empruntant la piste la plus raide.

3 – Une fois arrivé aux premières maisons, continuez tout droit jusqu’à la route
principale. Tournez à droite, puis rapidement à gauche pour emprunter un chemin
qui monte. Après le virage, prenez à nouveau à gauche.

4 – Un peu plus loin, un petit sentier sur la gauche vous permet de quitter la piste.
Suivez ce sentier de traverse jusqu’à Artigue, où vous tournerez à droite pour passer
sous le village et entamer la descente.

5 – À l’intersection, prenez à droite en direction de Salles.

6 – Une fois arrivé aux  premières maisons au niveau de la route, tournez à droite et
suivez la direction d’Antignac. Vous passerez de nouveau sous la route pour rejoindre
votre point de départ.
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Sur votre chemin...

 Point de vue sur le Luchonnais (A)   Église Martyre de Saint Jean-
Baptiste (B) 
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Parking conseillé

Chemin de Poy : des places sont disponibles à la fin du chemin, où se trouve une
petite aire de repos.
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Sur votre chemin...

 

  Point de vue sur le Luchonnais (A) 

Un joli point de vue sur les communes environnantes et sur les
hauteurs du Luchonnais s’offre à vous depuis ce chemin de
traverse qui mène à la commune d’Artigue.
Crédit photo : Alix Ruiperez

 

 

  Église Martyre de Saint Jean-Baptiste (B) 

Située au cœur du village d’Artigue, cette petite église de
montagne est dédiée au martyre de Saint Jean-Baptiste. Elle se
distingue par son architecture simple et traditionnelle, typique
des édifices religieux pyrénéens.
Crédit photo : Alix Ruiperez
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