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Entre marbre ancien et panoramas
pyrénéens, un site sportif riche de
50 voies, de la dalle au mur raide,
accessible presque toute l’année et
doté d’une étonnante grotte pour
grimper par tous les temps. 
Le site est situé dans un cadre très pittoresque :
ancienne carrière exploitée depuis l’époque
romaine, sur du marbre, ce qui donne un rocher
différent et souvent très esthétique. 

Infos pratiques

Pratique : Escalade 

Période : Toute l'année 

Orientation : ↘ SE, ↓ S 

Site d'escalade Saint Béat
Vallée de la Garonne 

Site escalade Saint Béat (CR) 
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Description
L’escalade y est technique et variée. Les trois secteurs sont très différents, mais de
nombreux itinéraires présentent un intérêt réel. De la dalle au mur raide à petites
prises, tout le monde y trouve son compte. La grotte a été aménagée pour permettre
de grimper en cas de pluie.

Cotation : du 4a au 7c+

Voies : 50 voies réparties sur 3 secteurs proches
Hauteur max : 35m
Rocher : Marbre
Profil : Un style d’escalade souvent technique, sur petites prises et adhérences,
moins “fracturé” que le calcaire ou le gneiss.

Topos en vente : https://ffme-31-32.fr/topographie/
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Situation géographique

 Le village de Saint-Béat - Lez (A)  
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Vous évoluez dans un milieu naturel et, malgré les travaux de nettoyage de la
paroi, un risque de chute de pierres est toujours possible. La pratique de
l'escalade s'effectue sous la seule et entière responsabilité des pratiquants.
Les pratiquants doivent être capable de juger de l'état du rocher et des
équipements en place.

Recommandations : 
- Le port du casque est recommandé.
- Utilisez impérativement les itinéraires d'accès balisés ou indiqués.
- Respectez les aires de stationnement.
- Une formation à l'utilisation du matériel d'escalade et aux techniques de sécurité
est indispensable.
- Il est interdit d'équiper le site.

Accessibilité 

Prenez la direction de l'Espagne par Saint-Béat.
Au niveau du feu tricolore, tournez à gauche sur le pont de la Garonne.
Après 700 mètres, la falaise se trouve sur votre gauche à la sortie du village et le
parking est sur votre droite.

1 nov. 2025 • Site d'escalade Saint Béat • 
4/5



Sur votre chemin...

 

  Le village de Saint-Béat - Lez (A) 

Situé entre les deux Grands Sites Occitanie que sont Saint-
Bertrand-de-Comminges-Valcabrère et Luchon, Saint-Béat Lez,
par son exploitation du marbre, était jadis nommé par les
romains, Passus lupi, le Pas du Loup.  Le passage était si étroit
entre les carrières et la Garonne qu’ils voulaient dire que seul
un loup pouvait y circuler à l’aise ou qu’il y était si fréquent
qu’il semblait exercer un droit de passage. Les romains
découvrirent et exploitèrent le marbre qui fit dès lors la
réputation de l’antique cité. Aujourd’hui, son festival du marbre
et de la sculpture en témoigne toujours.

Un immense terrain d'aventure et de détente à portée de tous !
La commune de Saint-Béat Lez se situe aux portes du Val
d'Aran, entre Pique et Garonne, une vallée de confluence. Porte
d'entrée des Pyrénées centrales, située à 1h30 de Toulouse, la
station vous offre une multitude d'activités de pleine nature.
Saint-Béat Lez se situe au pied d'une station 4 saisons, Boutx le
Mourtis, dans son esprit famille et dans un environnement
boisé avec une vue imprenable sur les plus beaux sommets de
la chaîne des Pyrénées. Ski mais pas que, fat bike, airboard..
Une nature préservée et des activités de pleine nature, avec
des départs de randonnées, des activités eaux vives,
cyclotourisme, pêche...
Au Pays de l'ours, avec un mémorial situé sur le site de lâchers
d'ours. Cette nature sauvage qui a accueilli la réintroduction de
l'ours, à Melles et Burgalays, et abrite une variété rare de
génévrier.
Ici, on découvre une histoire et un patrimoine important : cité
du marbre, histoire médiévale avec son château féodal, églises
romanes du XIIème
Crédit photo : Anthony Gonzalez
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